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Aktiv-Stadthaus im Bestand
Bauherr: ABG FRANKFURT HOLDING

Sanierung von Bestandsbauten der 50er/60er Jahre 
Gebäudetypologien werden Klimaneutral

Dipl. Ing. Architekt Thomas Wilken
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Aktiv-Stadthaus im BestandDer Bestand

Schwarzplan
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Aktiv-Stadthaus im BestandZiele für den energieeffizienten Gebäudebestand
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Bild

Projektziele l Rahmenbedingungen Aktiv-Stadthaus im Bestand

• Sanierung Wohnbaubestände 
der 50er/60er Jahren

• Klimaneutralität 

• Effizienzhaus-Plus 
im Bestand angestrebt

• Vergleich einer Vollsanierung
mit Entmietung und 
Transformation im 
bewohnten Zustand

• Erneuerbare Energien als Teil 
des Gesamtkonzepts

+-
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Aktiv-Stadthaus im BestandBestand mit Bedarf an Transformation
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Aktiv-Stadthaus im BestandSanierung l Ostzeile 

Grundriss Regelgeschoss
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Aktiv-Stadthaus im Bestand
Sanierung von Bestandsbauten der 50er/60er Jahre in Richtung Effizienzhaus-Plus-Standard

Sanierung l Ostzeile 
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Aktiv-Stadthaus im BestandMaßnahmen in der Wohnung l Ostzeile 
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Aktiv-Stadthaus im BestandInterimslösung
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Aktiv-Stadthaus im BestandEnergiekonzept l Ostzeile 
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Veränderung auf Wohnungsebene

Gasetagenheizung
Erdgas
Heizung
Warmwasser

Abluft-Wärmepumpe
PV Mieterstrom
Warmwasser  
Lüftung

WP

gute Luftqualität
zufriedene Nutzer

X
Substitution fossiler Brennstoffe

Aktiv-Stadthaus im Bestand
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CO2-Emissionen Heizenergie
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Aktiv-Stadthaus im Bestand
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Aktiv-Stadthaus im Bestand
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Kostenentwicklung durch Sanierung

Verbrauchsreduzierung ca. - 70 %  - 60 €/Monat
Wartung (Filterwechsel) ca. + 25 %   +  5 €/Monat
Einsparpotential pro Wohnung ca. - 55 €/Monat

Ersparnis beim Mieter 
ca. 55 €/Monat
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Energiekosten Wartung 

-60%

Aktiv-Stadthaus im Bestand
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Aktiv-Stadthaus im BestandEinfache und intuitive Bedienung
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Aktiv-Stadthaus im BestandSanierung l Ostzeile 

https://www.bundesstiftung-baukultur.de/netzwerkeintrag/hegger-hegger-schleiff-hhs-planer-architekten-ag
https://www.bundesstiftung-baukultur.de/netzwerkeintrag/hegger-hegger-schleiff-hhs-planer-architekten-ag


Berliner Energietage 2019
18 | 21.05.2019 | Thomas Wilken
Johannes Hegger
www.hhs.ag 

Aktiv-Stadthaus im BestandSanierung l Ostzeile 
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Aktiv-Stadthaus im BestandSanierung l Ostzeile 
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Einfaches Konzept zur Gebäudesanierung

Außenbezüge

dachintegrierte PV 
organische PV

Umweltwärme

Ideenwettbewerb 2017
EnEff.Gebäude.2050

Aktiv-Stadthaus im Bestand
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Aktiv-Stadthaus im BestandBestand l Westzeile 
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Aktiv-Stadthaus im BestandSanierung l Westzeile 

Grundriss Regelgeschoss
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Aktiv-Stadthaus im BestandSanierung l Westzeile 

Heizung
Fußbodenheizung im Trockenestrich
Handtuchheizkörper im Bad elektrisch

Trinkwarmwasser
Zentral über WP

Lüftung Regelwohnung
Außendurchlass am Fenster 
Abluft in Küche und Bad 
Fortluft über Dach
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Aktiv-Stadthaus im BestandSanierung l Westzeile 
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Handlungsbedarf offensichtlich Aktiv-Stadthaus im Bestand
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Architektur und Aufenthaltsqualität Aktiv-Stadthaus im Bestand
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Vor der Sanierung Aktiv-Stadthaus im Bestand
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Gelungene Transformation Aktiv-Stadthaus im Bestand

https://www.bundesstiftung-baukultur.de/netzwerkeintrag/hegger-hegger-schleiff-hhs-planer-architekten-ag
https://www.bundesstiftung-baukultur.de/netzwerkeintrag/hegger-hegger-schleiff-hhs-planer-architekten-ag


Berliner Energietage 2019
29 | 21.05.2019 | Thomas Wilken
Johannes Hegger
www.hhs.ag 

Einfaches Technikkonzept Aktiv-Stadthaus im Bestand

regenerative Quellen:
Erdreich und Luft

Wärmepumpe und thermische Speicher
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Gebäudebestand im Angebot
Status Quo Ende 2017
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Klimaneutralität im BestandDer nächste Zeitschritt
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energie+ im Bestand
Komfort und Architektur
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energie+ im BestandPotentiale für Raum und Struktur
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energie+ im Bestand
Fossile werden ersetzt

Öltank

NT-Kessel

Umweltwärme

Wärmepumpe
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